
ю
ой

План профlrлактики девllантного поведенllя lt уllотребления ПАВ срели обучаюlцllхся с учетом результатов социальнGпс[iхол
на202l- 2022 учебныl"l год

я

Направления
профилакгической

деятельности

Вlrлы профllлактtlческой деятельности tDорrvы работы Щелевые
аудитории

!ата, ttсрltод ответственныit

А ltал lrз-планирован]lе
Анализ результатов
CllT

подготовка oтtleтa о ре]ультатах Спт по оо Пед.
коллектив

Сеrrтябрь заместитель по
ВР. гrедагог-
психолог

Сравнительный анализ состава и объема (группы риска)) за
прелылущий учебный гол

Пед.
колл€ктив

Сентябрь заместитель по
ВР, педагог-
психолог

Подготовка отчета о реzrлизации плана профилактики за
прелылуший учебный год. ан€Lли] достижений и недостатков,
эффективности используемых технологий и методов работы в

профилактичес кой деятел ьности

Сентябрь заместитель по
ВР. педагог-
Ircихолог

Планирование
профилактической
деятельности

Разработка и утвсрждение комплексно-целевой программы
профилактики негативных явленил'i срели обучающихся ОО

Пед.
коллектив

Сентябрь заместитель по
ВР, гtедагог-
психолог

Разработка рекомеt{даtlий по коррекчии программы и tulaнa
профилактики негативных явлениl'i срели обучающихся на
основе анчциза результатов СПТ (обulий по ОО,
классам/груп пам )

Сентябрь заместитель по
ВР, педагог-
психолог

И tt фо р п,tа цlt о н н о-п рос ветliтел ьс кая деятеJ,t ь ность
И rrфор м а urloH но-п росветlrтельс кая деятел bHocтb с обу чающ}l м ися
Формирование
информаuионной
среды

Подготовка и размещение информачионных материzцов
профилактичес кой направле н ности (стенды, пост€ры, социaul ьная

рекJIама, сайт ОО)

Беседа. лекция Обучающиеся
педагоги,

родители.

Обновление l раз
в четверть

заместитель по
вр

Персональное
распространение
с правоч но-
информаuионных

Подготовка и распространение информационных материiLлов по
профилактической тематике (буклеты, памятки и т.п.)

совместные
творческие дела

Обучающиеся
5-1 l классов

в соответствии с
тематикой
мероприятий
(опережающее

Классные
руководители,
педагог-
психолог_

Пед.
коллектив

Пед.
коллектив



девиантного
поведения

консультация

пс ихологи,tеское сопровожден ие (коррекчия) детс ко-

родительских отношений
психологическая
консультация

Родител и

обучаюшихся
Сентябрь-Май Педагог-

психолог

Мониторинг-контроль
Мониторинг
рискогенности
соци;цьно-
психологических

условий развития
обучающихся

П poBe,retr ис социа,,tьно-психологического тестирования Тестирование Обучающиеся
7-1 l классов

Сентябрь-
Октябрь

[иректор

KottTpo;lb ]а IIроведеlrl,tем свободного времени и занятос1,1t

обучакltttltхся во время каникул
И ltтервью,
анкетирование,
стандартизирован ное
наблюдение

Обу.rающиеся
5 -l l rочассов

Сеrrтябрь-Май Классные

руководители,
педагог-
психолог

KoHтptl.;tb (учет) посещаемости школы детьми, состояшиN{и lla

ра }l{ых катеt,ориях учёта

Стандартизированное
наблюдение

Обу,tающиеся,
состоящие на

учете
5-1 I KrraccoB

Сентябрь-Май Классные

руководители,
педагог-
психолог

Контроль участия (обучающихся группы риска) (ОГР) в

кул ьтурно-Nlассовой и спортивной работе.

Интервью,
анкетирование,

стандартизированное
наблюдение

Обучающиеся
7-1 l к.пассов
(группь!

риска))

Сентябрь-Май Классные

руководит€ли

KoHтpo.1lb адаптированности обучающихся к новым усJ|овиям
обучсния (в 5. l0 классах, адаптация вновь принятых)

Интервью.
анкетирование,

стандартизированное
наблюдение

Обу.rающиеся
5. l 0 классов"
вновь
прrtбывшrtе

Сентябрь-
Октябрь

Классные
руководители,
педагог-
психолог

Мониторинг
индикаторов
девиаций и

употребления ПАВ
у обучающихся в

образовательноЙ
организации

Выявлен ие обччающихся. эпизодически употребляюших
а_л когол ь. н и коти н. наркотические вещества, совершающих
правонарушения

Стандартизированное
наблюдение

Обучающиеся
5-1 l KrraccoB

Ежедневно Классные

руководители,
педагог-
психолог

В ыя вле tl t.te обучакlщихся с и нди каторам и суи цидал ь llого
поведсllия (самоповреждения), имеющими специфические
изменеllия в 11оведении и общении

Станлартизированное
наблюдение

Ежедневно Классные
руководители,
п€дагог-
психолог

Мон иторинг случаев буллинга (травли) Станлартизированное
наблюдение

Обучающиеся
5-1 l классов

Ежедневно Классные
руководители,
педагог-
психолог

Обучающиеся
5-1 l классов



материалов информ ирование) школьныи актив
Проведение
информирующих
мероприятий
профилактической
направленности

Разъяснительная работа с обучающимися о целях и особенностях
социал ьно-пс ихоло гического тестирован ия с целью получен ия

добровольных информированных согласий на участие в

со циально-пс ихоло гическоNl тестировании (информационная

компания)

классный час Обучающиеся
7 l l классов

Сентябрь
l -2 lrеделя

классrтые
руководители,
педагог-
психолог

Проведение заltятttй профилактической тематики в соответствии
с пла нам и проф и-,lакти к и юlасс ных руководителей.

Классный час,
дискуссионный кrrуб,
круглый стол

Обучающиеся
5-1l классов

l раз в четверть Классные

руководители,
школьный актив

И нформационн(Fпросветительская деятельность с родите.пями
Проведение
инфорrмирующих
мероприятий
профилактическоЙ
llаправленности

Разъяс нител ьrrая работа с родителям и (законным и

представителяtrли) о целях и особенностях СПТ с целью
получения лоброво"lьных информированных согласий на участие
обучающихся в СПТ (информачионная компания).
Форп,tирование пози,I,ивного отношения к СПТ

рс
ппк

Родители
обучаюш{ихся
7 l l классов

Сентябрь
l -2 неделя

заместитель по
вр, классные

руководители,
педагог-
психолог

Информирование о возможности получения психологической
помощи в трудных ;кизненных ситуациях, о способах
взаимоде йств ия образовател ьной орган изации с системам и и
слу;кбам и профи;rактики.

родител ьс кое
собрание. психолого-
педагогическая
консультация

Родители
обучающихся
5 | l классов

Сентябрь заместитель по
вр, классные

руководители,
педагог-
психолог

Ознакомление с индикаторами девиантного поведения и

употребле ния ПАВ обучающим ися.
родительское
собрание. психолого-
педагогическаrl
ко нсул ьтация

Родители
обучающихся
5-1lклассов

Сентябрь заместитель по
вр, классные

руководители,
педагог-
психолог

Развитие
профилакти.Iеской
ком петентности

ролителей

Проведение роralительского всеобуча профилактической тематики
в соответствии с планами профилактики кJIассных

руководителей.

родительское
собрание.

родительский
лекторий (всеобуч).
межведомстве нное
взаимодействие

Родители
обу{ающихся
5-11классов

5 раз в учебный
год

Педагог
психолог
Классный

руководит€ль

Предоставление рекоl\tендаций по формированию детско-
родительских отношений и воспитанию в семье на основе

результатов социал ь но- психологического тестирования.

психологическая
ко нсчл ьта ция

Родители
обучающихся
7-1lклассов

Январь Педагог
психолог
Классный

руководитель
Информационно-просветительская деятqпьность с педагогами и классными руководителями
Информирование
педагогов
KJlacc ных

Информирование о результатах СПТ (по ОО в целом. по кJIассам
или учебным группам).

психологическая
консультация,
семинар,

Классные
руководители
7-1 l классов

Январь заместитель по
ВР. педагог-
психолог

и



руководителей межведомстве нное

взаимодеиствие

Пре.лоставлеl]ие рекомендаций классным руководителям по
коррекции lt.itaHa профилактики негативных явлений среди
обучающихся в класс группе.

психологическая
ко нсул ьтация,
семинар,
межведомстве н ное
взаимодействие

Классные

руковолители
7-1 l классов

Я rrBapb заместитель по
ВР, педагог-
психолог

Информированl{е о способах взаимодействия ОО с системаN{и и

службам и профилакти ки.
психологическая
консул ьтация,

семинар,
межведомстве нное

взаимодействие

Классные

руководители
7-1 l классов

Я нварь заместитель по
ВР, педагог-
психолог

Развитие
профилактическоЙ
компетентности
педагогов-
предм€тников и

кJIассных

руководителей

Обсужле н ие орган изацион но-смысловьж ас пектов
профилакти,tес кой работы, форм ирование профилактичес ко й

компетентности, развитие навыков поведения в сложных
педагогическ их с итуациях.

психологическая
консультация,
семинар,
м еж ведо мстве н ное

взаимодействие

Классные

руководители
5-1 l классов

Август-Сентябрь заместитель по
ВР, педагог-
психолог

Коррекчионно-развиваюшая деяr,ельность
Коррекчия
социально-
пс ихологических

факторов
девиаI]тного
поведения в группе

Формирование навь!ков социztльной адаптации и

пс ихологичес кой устойч ивости к трудны м жизне н ны м

ситуациям у обучающихся в рамках профилактических и

адаптацrlон}.{ых програмtvt. используемых в ОО

I-рупповой тренинг,
групповые игры

Обучаtоtциеся
5-1 l классов

()кr,ябрь-А прель Педагог-
психолог

Психологи.tеская коррекция негативных моделей поведения и

общения, развlJтие умений и навыков, направленных на

личностныt"l рост и адаптацию в социуме. Проведение активных
и интерактивных мероприятий профилактической тематики с
обучающимися в рамках профrrлактических и адаптационных
программ, используемых в ОО

I-рупповой тренинг,
|,рупповыс Lгры

Обучающиеся
5-1 l классов

()ктябрь-А прсл ь Педагог-
психолог

Форм ирова н ие ж из нен ны х навы ков и конструктив ных страте гий
поведения в раIиках профилактических и адаптационных
программ, используемых в ОО

Групповой тренинг,
групповые игры

обччающиеся
5-1 l классов

Октябрь-Апрель Педагог-
психолог

Коррекчия
социально-
психологических
факторов

Оказан ие обучающимся индив идуаrrьной психологическо Гl

помощи в трудных жизненных сиryациях.
[lc ихологичес кая
консул ьта цIlя

Обучающиеся
5-1 l классов

Сентябрь-Май Педагог-
психолог

Инливидуа,tь}lое консультирован14е родителей по вопросаI\,t
откJlоняющеI-ося поведения детей

п с ихолоt,ичес кая Родител и

обучающихся
Сеrrтябрь-МаЁr Педагог-

психолог



Мониторинг
аккаунтов
обучающихся
социzшьных сетях

Опре.аеленис круга пользователей социальными сетями и,] числа
обучаюtч ихся образовательной орган изаци и,

зарегистрированных в социальной сети под своим именем (по
возможности, ником).

Анализ виртчального
пространства

Обучающиеся
5-1lклассов

Е;кенедельно Классные
руководители

Выявленлtе признаков девиантного поведения пользователей в

виртуальной среде.
Анализ виртуiulьного
пространства

Обучаюurиеся
5-1 l классов

Еженедельно Классные

руководители

Выяв,lение приобщения к информачии, запрещенllой д-lя

распространения среди обучающихся, побужлакlщей к
совершению действий, представляющих угрозу жизни и (или)
здоровью, в том числе к причинению вреда своему здоровью,
суициду.

Анализ виртуiulьного
пространства

Обуч artl rrtrlеся

5-1 l tлtассов

Ежснедельно Классные

руководители

оценка
эффективности
системы
профилактики
девиантного
поведения и

употребления ПАВ
в образовательной
организации

Соот,несение результатов с поставленными целевыми
покfl ,]дт€:-Iя м и ( ключевы м и показателя м и эффе кт ив нос т ll КПЭ)

Интервью,
анкетирование, опрос

Пед.
коллектив

Май flирктор,
заместитель по
вр

()це н ка ли HaI\l ических изме нен ий в выраже нност и факторов
риска (ФР) и факторов защиты (ФЗ)

И tlтервью,
аllкетирование, опрос

Пед.
коллектив

Май заместитель по
ВР, педагог-
психолог

Аtltl_пиз достtr;кений и недостатков в профrшактической работе
Аttализ эффективности используемых технологий и методов
работы.

подготовка отчета Пед.
колле ктив

Май заместитель по
ВР, педагог-
психолог

Опре.аеле н ие кл ючевы х направле н и й работы по ttред}, прежден ию
девиантного поведения и употребления ПАв на следчюtllий

у.lебный год.

подготовка отчета Пед.
коллектив

Май заместитель по
ВР, педагог-
психолог

ГI"rlа ll ttpoBa н ие да,r ьне Гtше й работы по профtшакти ке девиа нтного
поведения и употребления ПАВ. Формирование пре.r.tожений по
коррекции программы и плана профилактики на следующий
ччебный год.

подготовка
предJlожений

Пед.
коллектив

МаГt заместитель по
ВР, педагог-
психолог

Общепрофлl-лактlлческ1.1е NrероIlрIlятl.iя для обучающихся
Организация
деятельности
обучающихся.
альтернативной

употреблению ПАВ

П р и влече ние обучающихся к кул ьтурно-досугово й деяте;t ьности
(кружки" секции).

Внеурочная
деятел ь ность

Обучающrrеся
5-1 l шассов

[1ри отсутствии
l]()l]lсчсн ности

Классные
руководители

Привлечение обучающихся к внеурочной активности: акции,
конкурсы, экскурсии и т.п.

Внеурочная
деятельность

Обучакlщиеся
5-1 l шtассов

Ilри отсутствии
вов.jIеченности

Классные

руководители

Форм ирован ие ответствен ного поведен ия. Вовлече н ие

обучающихся в общественно-знач имую, социаJl ьно-полезную
деятел ьность (волонтерство).

Проекты, акции Обучаюшrrеся
5-1 l классов IIJIа llaМ и

профилактики
класс ных

руководителей

в соответствии с заместитель по
ВР, классные
руководители

в

I

I



Вос п итател ьная работа с неформал ь ны м и л идерам и.

формирование навыков школьного самоуправления, учеба
lllкольного актива.

.Щеловая игра,
групповой тренинг,
психологическая
консультация

Обу,rдцruaпa",

_5-1 l классов

в соответствии с
планами
профилактики
KJlacc ных
руководителеи

Классные
руководители,
педагог-
психолог

Формированrtе
культуры здорового
образа жизни

Привлечение к общефизической подготовке (ОФП). развитие
llHтepeca к различным видам спорта

Спортивно-
оздоровительное
мероприятие

Обучаюшиеся
_5-1 l классов

l раз в четверть Классные

руководители,
уч ителя

физической
культуры

Форм ирование навыков ЗОЖ Групповоri тренинг Обу,tающиеся
1-1 l rutaccoB

В сооl,вет,ствии с
планами
профилактики
lсlассных
руководителей

Классные
руководители

Привлечение родителей к проведению совI!,|естных мероприятий
(дети - родители)).

Групповой тренинг.
спортивно-
оздоровительное
мероприятие

Обучающиеся
5-1 l roraccoB

в соответствии с
пла нам и

профилактики
класс ных
руководителей

Классные

руководители

Форм ирtrваr,t ие смысло)t(изненных optte tlтаtlи й при проведен и и

),роков естсственно-научного и гумаllитарl{ого llикJов совместно
с пелагогом - пс ихологом (пс ихолого-тlелагогичес кая и нтеграция).

Групповой трениltг.
деловая игра

Обучаюшиеся
5-1 l K:taccoB

l урок в четверть
по каждому
предмету

Учителя-
предметники,
педагог-
психолог

Формироваrlие психологической устоГrчивости к деструктивному
возде йстви ю медиапродукци и.

Групповой трен}lнг,

психологическая
консультация

С)бучаюшиеся
_5-1 l классов

в соответствии с
IIjlaHal\,! и

профилактики
класс ных

руководителей

Классные

руководители,
педагог-
психолог

педаог-психолог
(l lо,rrIись)

/ Мосеевская А.В.
(Расшифровка лодписи)


